
 

 

 

 

 

10 月 18 日から 26 日にかけて、ベトナムホーチミン貿易大学の学生

5名が一関市に滞在しました。 

学生たちは市内のホストファミリーのもとでホームステイをし、日本の生

活を体験しました。ホストとの日常生活を通じて、日本の文化や習慣を

学ぶ貴重な機会となりました。滞在中には、市長への表敬訪問、市内の

学校訪問による学生や生徒たちとの交流、そして地元企業の訪問も行いました。さらに、観光や伝統文

化体験を通じて一関の魅力を存分に味わい、多くの学びと体験を得ることができました。最終日には、ベ

トナム学生たちによるベトナム文化紹介が行われ、多くの市民の方々が参加し、活気あふれる文化交流

の場となりました。この事業にご協力いただいたすべての方々に心から感謝いたします。 
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日越教育交流事業が無事終了しました 

その他、イベント開催の様子を紹介します 

「ゴミの出し方ワークショップ」  
 

一関市役所市民環境部生活環境課、一関清掃センターの職員の方々を 

講師にお招きし、「ゴミの出し方ワークショップ」を開催しました。 

参加者皆さんのそれぞれの国や地域のゴミの分別や捨て方について交換し、 

理解を深めました。また、一関市のゴミの出し方や分別方法などの説明を 

聞き、グループに分かれて、お互いが協力しながら分別に取り組みました。 

実際に体験することで、リサイクル活動やゴミの分別について考える有意義な時間を過ごすことができまし

た。ワークショップを通じて、地域全体が環境に対する意識を高める事に繋がっていけばと思います。 

多文化防災セミナー 
 

一関西消防署安全対策係の職員の方をお招きし、災害が発生した時、適切 

な行動がとれるよう正しい知識について説明をいただきました。また、住んでいる 

地域ごとのグループに分かれて、防災マップを広げ、自分の家から近い避難場 

所/避難所の位置や危険な場所などを確認しました。さらに、在住外国人の 

方々に緊急ヘルプカードを配り、緊急なときに、すぐに対応できるように、記入を 

してもらい、日本人参加者には、このカードを提示された際には支援の協力をお願いしました。 

日本は、自然災害が多い国です。少しでも多くの方々が、地域の防災セミナーや防災訓練などに参加を

し、自分や周りの人々の命を守るための行動を身につけていただければと思います。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いちのせき市民フェスタに参加出展しました 
 

一関市、いちのせき市民活動センター主催のフェスタが、千厩農村環境改善 

センターで開催されました。このイベントにおいて当協会は、フィリピン出身の方々 

によるフィリピン文化紹介とバンブーダンスのパフォーマンスおよび体験を行いました。 特にバンブーダンスの

体験は、多くの来場者から大変好評をいただき、会場は盛り上がり笑顔があふれ 

ました。フィリピン文化の魅力を直に感じていただける、非常に豊かで思い出深い 

時間となりました。来場者をはじめ、参加団体の皆様にとっても、交流と地域の結束を促進する素晴らし

いイベントとなったことを実感しました。 

日本語ボランティア養成講座 
 

岩手地域日本語教育コーディネーターのお二人を講師にお招きし、外国人 

支援に関心のある方や、日本語ボランティアを希望されている方、そして既に、 

ボランティアとして教室で活動されている多くの方々が受講しました。 

この講座では、日本語学習支援の方法や、日本語サポーターの役割、サポー 

ターとしての心構えを学びました。最終日には、実際に日本語教室に参加し、 

講座で学んだ内容を基に、学習者の方々と様々な話題で日本語での交流を楽しんでいました。 

日本文化体験「消しゴムハンコ教室」 
 

古鼎堂の菊地亮さんを講師に迎え、4 カ国 14名が参加しました。 

この日は、ひらがなやその由来となった漢字をお手本に作成しましたが、好きな 

漢字やオリジナルデザインで自由に楽しみながら作る姿も見られました。同じテー 

ブルの参加者同士で教え合う場面もあり、和気あいあいとした雰囲気でした。 

参加者からは「興味深い体験ができた」「楽しかったので、家でもやってみたい」 

などの感想をいただきました。 

国際交流スポーツ大会 
 

7 カ国から約 37名の参加者に加え、多くの応援の方々にもご参加いただきまし 

た。まず始めに、各チームのリーダーが選手宣誓を行い、その後、日本でお馴染み 

のラジオ体操で体をほぐしました。競技では、長縄跳びやムカデ競争のほか、アレ 

ンジを加えたおじゃま玉入れや宅急便リレーなど、全員が楽しめる内容で白熱した 

戦いが繰り広げられました。 今年は、各国の参加者をランダムに分けた混合チー 

ムを作り、交流を深めました。国境や言葉の壁を越えて、お互いに協力し合い、健闘をたたえながら日本

流の運動会を満喫していました。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント開催お知らせ 

 

～第 2期外国語講座「初級中国語教室」～ 

初心者の方も、経験者も気軽に楽しく中国語を学びましょう。 

日 時： 11月 9日～12月 21日 いずれも土曜日 10：00～11：30 

場   所：なのはなプラザ 3F 

受 講 料： 3,000円（全 6回分）*受講料は開催日にお支払いいただきます。 

定   員：20名  

申込方法：メールまたは申込フォーム（https://x.gd/XFKbQ）から 

申込締切：11月 6日（水）16：00 まで 
 

～知ろう！学ぼう！いろいろな国の文化・生活～ 

（主催：一関市 事業委託：一関市国際交流協会、（株）JTB盛岡支店） 

国際姉妹都市セントラルハイランズ市に派遣された市内の中学生が、現地の様子を発表します。

また、ベトナム・中国・韓国出身の方が自国の文化や生活を紹介します。 

日 時：11月 10日（日）10：00～12：00 

場 所：なのはなプラザ 3F大会議室 

参 加 費：無料 

申込方法：申込フォーム（https://logoform.jp/f/uQ6fT）から 

申込締切：11月 5日（火） 

問 合 せ：一関市交流推進課 0191-21-8194 
 

～国際理解講座「世界を知ろう！」コンサート～ 

音楽を通じて海外の文化や習慣を学び、国際理解を深めてみませんか？ 

日 時：11月 23日 （土曜日・祝日）14：00（13：15～開場） 

場 所：一関文化センター 中ホール 

チ ケ ッ ト：1,000円（中学生以下 無料）*中学生以下は、入場整理券が必要です 

前売券販売/入場整理券配布場所：一関市国際交流協会 

・ 電話またはメール予約での当日取り置き可 

・ 前売券完売の場合は、当日券はありません 

第 1期外国語講座「初級ベトナム語教室」 
 

ベトナム出身の講師 3名をお迎えして行われた教室では、受講者が熱心に授業 

に取り組んでいました。皆さんが積極的に質問をし、語彙や文法を学ぶ姿がとても 

印象的でした。講師は、実践的な例を用いて説明し、受講者たちの理解を深め 

るために、丁寧にサポートしていました。また、クラス終了後も自主的に、皆さんが 

一緒に学習スペースで熱心に復習されている姿が見られました。 

10月 25日（金）には、ベトナム・ホーチミン市の大学生の方々がなのはなプラザでベトナム文化紹介

を行い、その際に受講生の方々は学んだベトナム語を活かして、歓迎の言葉を伝えました。 

 

 

 

他でのコンサートの 

様子はこちら 

https://x.gd/XFKbQ
https://logoform.jp/f/uQ6fT


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員の皆さまに定期的にニュースレターや各種イベント等のお知らせを、郵便でお届けしています。これ

らのお知らせを、より早くお届けするために、E メールで受け取ることができます。メール配信をご希望の方

は、協会事務局へメールでご連絡ください。 

 なお、スマートフォン等のメールアドレスで受信を希望で、ドメイン指定受信

（迷惑メール対策・受信拒否等）を設定している方は、 

「i-intl@snow.ocn.ne.jp」からの受信設定をお願いします。 

 

イベント等のお知らせを メールでいち早く受け取れます！ 

 

一関市国際交流協会 
 

岩手県一関市大町 4-29 なのはなプラザ 4F 

TEL： 0191-34-4711 FAX： 0191-34-4712 

E-mail： i-intl@snow.ocn.ne.jp 

URL   ：https://www.ichinoseki-ia.jp 

●開所時間 ９：００am～6：00pm 

●定休日  毎週日曜日・祝日・12/29～1/3 

一関市国際交流協会

Facebook 
ホームページ 

 
Instagram 

～やさしい日本語研修会～ 

誰でも使いやすく、公共機関やお店、災害時の案内にも役立つ「やさしい日本語」を学びます。  

日 時：11月 27日（水）18：30～20：00 

場 所：なのはなプラザ 3F 

参 加 費：無料 

申込方法：メールまたは申込フォーム（https://x.gd/WtTYz）から 

定 員：50名 

申込締切： 11月 20日（水） 
 

～いちのせき国際交流フェスティバル～ 

日本と外国文化の紹介、各国の自慢料理を囲んで交流をします。  

日 時：12月 15日（日）10：00～14：00（9：30～受付） 

場 所：一関市川崎市民センター 

参 加 費：500円 

申込方法：電話/メール/申込フォーム（https://x.gd/XbGz5）から 

定 員：60名 

申込締切： 12月 7日（土）13：00 まで 
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