
ベトナム料理教室

申込み・問い合わせ 一関市国際交流協会 
TEL 0191-34-4711（9：00～18：00 木曜・祝日を除く）
FAX 0191-34-4712
E-mail i-intl@snow.ocn.ne.jp https://www.ichinoseki-ia.jp/

一関市国際交流協会

■日 時 2023年10月8日（日）10：00～12：00

■場 所 室根市民センター

（一関市室根町折壁字大里201-1  TEL 0191-64-2313）

■内 容 ①ベトナムサンドイッチ「バインミー」を作ろう

②ベトナム文化紹介

③簡単なベトナム語を覚えよう！

■持ち物 エプロン、三角巾

■参加料 300円

■人 数 10名（要予約）

■申 込 10月1日（日）までに、TEL/メールにてお申込みください

ご家庭でできるベトナム料理を習ってみませんか？

ベトナムの文化や、簡単なベトナム語も一緒に学べる機会です

ぜひ一緒に楽しい時間を過ごしましょう♪

NGUYEN CONG HUYNH さん
（株）ヒカリ代表取締役
ベトナム ハノイ 出身
外国人労働者の支援をしています
ベトナムの豊かな食文化を伝えし
ます。一緒に美味しい料理を作り
ましょう！

グエン   コン   フィン

講師
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